
luovaunnet

Mihin tarvitsemme vihan
tunnetta?
Mitä vihaisen saa ja ei saa
tehdä?
Miten purkaa vihan
tunnetta?

Tarinallinen ja toiminnallinen 35-45 min. tuokio,
jossa lapsi ja aikuinen voivat yhdessä vahvistaa
tunnetaitoja. Suositusikä 
lapselle n. 3-8 v. 

Ihana, 
kamala kiukku

Tunnetaitotuokiot lapsiperheille

Ihmeelliset 
tunteet

Mihin tunteita
tarvitaan?
Missä tunteet
tuntuvat?

Kuohuvat tunteet

Miksi tunteet joskus
kuohuvat?
Mikä auttaa, kun on
todella suuri tunne?

Tunteita leikin kautta
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